
Innehållsförteckning för samtliga i pappersform utgivna Arholmabrev 1981-2000, 2005-
2012 
 
1981 
Hur vinterbrevet kommit till, Vårdikt K.A. 
Notiser från Arholma (Margareta Vestin) 
Lars-Erik Karlsson och Karin Franzén, Gotthem. 
Hans och Linnéa Lundin, Simesgården 
Gunnar och Gun Sjöström, Blomsterängen, Slottsundet 
Torbjörn Jansson, Södergård och Norrtälje 
Skärgårdsstiftelsen. Torsten Brissman (VD) och Johan Ahlbom (Naturvårdsint.) 
Intresseföreningen, Arholma 
Evelina Larsson 90 år (E.A.) 
Utflyttning (Britten, John, Jörgen och Lars) 
Leo Berlins Musikstudio 
Gammeldans 
Ur en Vinterdagbok (Sylvia Hvistendahl - Manners) 
Från affären (Kurt och Margareta) 
Väderrapport (Krokholmarna) 
Arholma Kapell 
Syföreningen (S.H-M) 
Företagarna på Arholma Ö 
 
1982 
Att odla biodynamiskt (Sylvia och Ingvar Manners) 
Hos Greta på Viberö (Greta von Zeipel) 
Allmän information om ön 
Leo Berlins musikstudio 
Vinterfiske med Gösta (Lars Hansson) 
En dag på Norrsundsskolan (Mårten Strandberg) 
Att återvända till en ö (Margareta Vestin) 
 
1983 
Vinterbrev från Arholma 1983(Magnus Uggla) 
Med några rader... (Margareta Hammarström) 
Passbåtstrafiken i ett nötskal (Magnus Uggla) 
Liten vinterdikt den 14 januari 1983(S.A.) 
En präst kommer till Arholma (Sven Holmström) 
Ur kyrkböckerna 
Kyrkonytt 
Hammarströms diversehandel 
Meddelanden från Intresseföreningen feb 1983 (Karl Arne Anulf) 
 Kort från Skärgårdsstiftelsen 
Om Simesgårdens djur (Margareta Vestin) 
Det vackra och de goda (Grannar) 
Svartnos - Arholmas mjölkko (Sylvia Hvistendahl-Manners) 



Bebyggarna på Arholma (Karl Arne Anulf) 
Om Solhem och våra äldsta vänner (Karin Larsson, Britta Nordlund, Margareta Vestin) 
Om sysslor och natur så här års (Olle Hansson) 
 
Från byalaget (Torbjörn Jansson) 
Isläggning från Båkbergen (Nils-Åke Hasselmark) 
 
1984 
Skolbarn spekulerar... (Margareta Vestin) 
Från köksfönstret (Greta von Zeipel) 
Vila ut i skärgården, en skiss om pensionaten på Arholma (Margareta Vestin) 
En affärsepok på Arholma 1930-1958 (Margareta Hammarström) 
Allmän information om ön 
Vandrarhemmet på Arholma (Ulla Rudberg) 
Ett kvinnoporträtt (Sylvia Manners) 
 
1985 
Allmän information om ön 
Arholma passbåt 30 år (Brita Nordlund) 
Vandrarhemmet på Arholma (Ulla och Lasse Rudberg) 
Sommarcaféet (Eva Källander) 
Arholma skola (Karolina Huldt) 
Agnes Westerberg lärarinna, skärgårdsbo och kulturperson (Sylvia Manners) 
Något om örter (Ida Maria) 
Hos Greta på Viberö (Greta von Zeipel) 
Brev från en trafikant till en annan (Margareta Vestin) 
Studiecirkeln Arholma historia (Karl Arne Anulf) 
 
1986 
Fågelliv på Arholma (Magnus Uggla) 
Väder (Bo Dahlstedt) 
Allmän information om ön 
En pendlares vardag (Margareta Vestin) 
Test: Känner du Arholma? (Brita Nordlund) 
Arholmas gårdar - notis från historiestudiecirkeln (Margareta Vestin) 
Något om båtsmän och båtsmanstorp på Arholma (Karl Arne Anulf) 
Till Gunnar Brusewitz från barn och ungdomar på ARHOLMA (Magnus Uggla) 
Simesbröderna - Wilhelm och Eugen (Sylvia Manners) 
 
1987 
Arholma diversehandel (Redaktionen) 
Midsommarstången på Arholma (Lennart Huldt) 
Det växer - så in i vassen (Sten Lundberg, Naturvårdsverket) 
Trafiknytt (Magnus Uggla) 
Sjöbris (Bo Dahlstedt) 
Biskopsvisitation (Bertil Werkström, ärkebiskop) 



Året som gått (Hasse Lundin) 
Där vill jag bo (Margareta Österberg) 
Det omvända året (Sylvia Manners) 
Rivning och iland flyttning - angående Simpnäsklubbs gamla fyr som nu står vid Björkö-
Arholma Sjömansmuseum i Simpnäs (Magnus Uggla) 
Arholmas gårdar - inledning till kommande artikel (Margareta Vestin) 
Allmän information om ön 
 
1988 
Hos Greta på Viberö 
Arholma kyrka 60 år, en återblick (Karl Arne Anulf) 
Spännande läsning för varje arholmabo (Margareta Vestin) 
Utdrag ur dagbok (Björn Sjögren) 
Med Arholma II till Norrtälje (Sylvia Manners) 
Min skolväg (Torvald Manners) 
Arholma dansbana 
Höstbrev från Arholma (Maja Neander) 
Året på ön (Jill Järneland) 
Allmän information om ön 
Arholma handel - Från tanke till handling (Siv och Börje Justrell - Christer Forssander och Pia 
Åstbom) 
 
1989 
Året som gått (Jill Järneland) 
Wåge Engström - en Arholmakonstnär (Sylvia Manners och Magnus Uggla) 
Sven Huldt minns Sara, Lena, Rosa, Nicolina och andra stjärnor (Sven Huldt) 
Allmän information om ön 
Norra bryggans rivning och återuppbyggnad (Magnus Uggla) 
Porträtt av en granne (Gunnar Sjöström) 
Lite om Roslagsskutans tillkomst och historia (Magnus Huldt) 
1990 
Arholma båk (Berit Eldvik) 
Året som gått (Jill Järneland) 
Mästarkursen på Arholma 10 år (Brita Nordlund och Sylvia Manners) 
Leo Berlin (Magnus Uggla) 
Sommargäster på 20-talet (Lennart Huldt) 
Samtal med Nils-Åke Hasselmark, poet (Margareta Vestin) 
Något om Arholmas klimat (Bo Dahlstedt) 
Notdragning på Arholma (Torvald Manners 10 år) 
Fyrarna runt Arholma (Magnus Uggla) 
Var går barnen i skolan? (Av barn och ungdom på Arholma) 
Byggnationen vid Norra bryggan (Magnus Uggla) 
Med s/s Storskär till Arholma (Magnus Uggla) 
Företagare på Arholma 
 
1991-92 



Åren som gått (Jill Järneland och Sylvia Manners) 
Estlandssvenskar på Arholma - en tillbakablick (Brita Nordlund) 
Saras tankar (Sara Grebäck) 
Hos Greta på Viberö (Greta von Zeipel) 
Ett konstnärsporträtt - Nisse Müller (Sylvia Manners) 
Restaureringen och färgsättningen i Arholma Kyrka 1989-1991 (Bengt Grandin) 
Yrken och verksamheter på en skärgårdsö (Margareta Vestin) 
Kulturföreningen Utblicken på Arholma dansbana 
Arholmas hästar (Sigrun Manners 11 år och Anna-Karin Jansson 11 år) 
Arholmadagen 13 juli - 91 (Birgitta Hedler) 
Arholma jaktvårdsförening (Torbjörn Jansson) 
"Luciamorgon på Arholma" 
Små notiser 
 
1993 
Året som gott (Brita Nordlund) 
Tänk att det blev en bok till slut! - om Arholmaboken (Berit Eldvik) 
Nytt från Simesgården 
Den nya passbåten (Magnus Uggla) 
Sillfrukost - Rolf Magnusson, berättat för Caroline Magnusson 
Katalogen 
Ann-Mari Åfeldt - ett konstnärsprojekt (Sylvia Manners) 
Akvareller av Michael Bernadotte 
Pojkarna där ute på skären (Edvard Matz) 
Statistik om de fastboende (Brita Nordlund) 
Lennart Sjöström (Pia Åstbom) 
Arholma midsommarstång på Liljevalchs (Anne-Marie Sjöblom 
Arholmas kvarn renoverad (Magnus Uggla) 
Ett brev betyder så mycket - även för brevbäraren (Berit Eldvik) 
"Den vackra disken" (Lena Dranger-Isfält, Björkliden) 
Dockspelsgruppen Tidlösa (Jill Järneland) 
 
1994 
En levande skärgård (Redaktionen) 
Fågelobservationer (Magnus Uggla) 
Året som gått (Sylvia Manners) 
Mitt möte med Arholma Kalle (Hans Sjögren) 
Arholmabrev (Arholma-Kalle) 
Ingen är profet i sitt fädernesland (Brita Nordlund) 
Ombytta roller på Havsbaden (Birger Eriksson) 
Kyrkan mitt i byn (Karl Arne Anulf) 
Henry Larsson - ett konstnärsporträtt (Gertrud Lindgren) 
Dansbanan på Strandbergs tid (Gunnel Broberg) 
Hej Arholmabrev (Solveig Manners) 
Teckningar från fårens liv (Ann-Mari Åfeldt) 
Hur många är vi ?(Brita Nordlund) 



Vandrarhemmet på Arholma 10 år (Margareta Vestin) 
Vi plockar örter på Arholma (Beata Bergström) 
Botanisk exkursion. Arholma-Idö i Upplands flora 
Flytt-tankar (Sara Grebäck) 
Nytt från Simesgården (familjen Leth) 
Arholma Handel. För dig som vill veta mer (Christer Forssander) 
Katalogen 
1995 
Årstidsspelen på Arholma (Jill Järneland) 
Blommorna på Idö (Siv Leth) 
Betraktelser i november (Monica Sundberg) 
Året som gått (Pia Åstbom) 
Jag och ön, vårfunderingar (Meg Klingberg) 
Britten Pååg-Hansson - ett konstnärsporträtt (Sylvia Manners och Jill Järneland) 
Årets statistik om de fastboende (Brita Nordlund) 
Till minne av Karl Arne Anulf (Redaktionen) 
Tillbaks till Roslagen (Göran Arnell) 
Några öar runt Arholma (Britta Lännerholm) 
Viberö (Greta von Zeipel) 
En lördag - mitt i isfria vintern (Erik Westerlund) 
Sågen (Sylvia Manners och Per-Henrik Sjöblom) 
Katalogen 
 
1996 
Arholma-boden (Annika Weidling) 
Året som gått (Sylvia Manners) 
Arholmavalsen (Britta Lännerholm) 
Världsbladet (Tor Fransson) 
Vid båken (Margareta Karlsson) 
Den odödliga cykeln (Jill Järneland) 
Min jakthistoria (Lasse Broberg) 
Harald Lindberg - och Arholma (Sylvia Manners m.fl) 
Agnes eka (Ann-Marie Österberg) 
Äntligen hemma (Maj-Gret Jöesaar) 
Årets statistik om de fastboende ( Brita Nordlund ) 
Passbåtsnyheter (Magnus Uggla) 
Lotsarna i Simpnäs - ett minne blott (Magnus Uggla) 
En bod hos Gunnar Sjöström på Blomsterängen (Arne Hjort) 
http://www.algonet.se/~arholma1/ (Torvald Manners) 
En dag i handelsboden (Pia Åstbom) 
Katalogen 
 
1997 
Meg (Meg Klingberg) 
Året som gått (Magnus Uggla) 
Turistinvasion, eller Aeolus grundstötning (Bo Lundberg) 



Förändringar i passbåtstrafiken (Magnus Uggla) 
Ett glittrande augustiminne (Carl-Göran Ohlson) 
Ett musikerpar på Arholma (Sylvia Manners) 
Anne-Marie Sjöblom (Magnus Uggla) 
Henry Larsson, utställning (Sylvia Manners) 
Möte med havet (Margareta Karlsson) 
Avbytare på Simesgården (Ninna och Peter Sundberg) 
Torpederingen av s/s Japan (Gunnar Sjöström) 
Nystartat företag på Arholma (Lillemor Borell) 
Ovanskär - ön ovan skären (familjen Christensson) 
Katalogen 
 
1998 
Ledaren. Egenkraft och skärgårdskraft (Redaktionen) 
Kulturhuvudstadsåret (Sylvia Manners) 
Året som gått (Mikael Forssander & Tor Fransson) 
Beredskapstjänt på Arholma (Idor Hellsten) 
Arholma julen 1940 (Marisa Bellia) 
Utblickens sommarprogram (Eva Källander) 
En konsert blir till (Britta Lännerholm) 
Ja, se stockholmare (Gertrud Lindgren) 
En bild säger mer än tusen ord (Sylvia Manners) 
Äntligen är vi Arholma-bor (Agnetha & Magnus Huldt) 
Sommardagar på Arholma (Magnus Uggla) 
Båken - ett äventyr (Pia Åstbom & Sara Grebäck) 
Söderarm - nerlagt (Magnus Uggla) 
Ensam i skogen (Caroline Magnusson) 
Ur kyrkböckerna (Björn Sjögren & redaktionen) 
Katalogen (Redaktionen) 
 
1999 
Ledaren. Då, nu och sen..... (Redaktionen) 
"Vindarna kring Arholma" (Anmälan, Sylvia Manners) 
Margaretelund (Katharina Lönnstedt) 
Förjul till Simes (Harald Lindberg) 
Talet vid midsommarstången 1998 (Margareta Westin) 
Världens bästa sommarjobb (Tove och Britta) 
Barndomsminnen från 50- och 60-tal (Camilla Forsberg) 
Att märka tärnor, med Åke Rosen (Johanna Olsson) 
Ö-namn och dess ursprung (Mårten Holmberg) 
Samtal med...Gösta Holmgren (Sylvia Manners) 
Minneslund på Arholma? (Redaktionen) 
Vintervers (Meg Klingberg) 
Glimtar från 30-talets Arholma (Kristina Strömbom) 
Skonerten Appolonia (Magnus Uggla) 
En redarsocken lever upp (Anders Djerf) 



Bildminnen från Arholma sommardagar (Magnus Uggla) 
Ur kyrkböckerna (Brita Nordlund) 
Katalogen (Redaktionen) 
Skonaren Linden avseglar (Magnus Uggla) 
 
2000 
Arholmabrev 2000(Redaktionen) 
Framtidstankar (Christer Forssander/Jonas Linell) 
Året som gått. 
Silvertärnan, Novemberhav (Dikter Sylvia Manners) 
Två nya böcker (Jill Järneland) 
Sandbergs på Långör´n (Ulf och Staffan Sandberg) 
Rapport från "arholmaskådarna" (Kristina Strömbom) 
Arholma, en skärgårdshistoria (Anders Fridfedt) 
Åk till Arholma och dansa (Anders och Gunilla Grawsiö) 
Kung -Agne, Prinsen, Sjögull, Sjöbris. En resa i tiden och skärgården (Magnus Uggla) 
Hö (Dikt Sylvia Manners) 
Resa till västkusten (Sylvia Manners) 
Åter i Arholma båk (Åke Bergman) 
By- och gårdsinventering (Birgitta Zamore) 
Midvinter (Dikt Sylvia Manners) 
Ahlmans pensionat (Pia Åstbom) 
Elevröster om idag och i morgon (Margareta Vestin) 
Hedersuppdrag (Bo Lundberg) 
Slåttsundet på 20-talet (Sylvia Manners) 
Farbror Gunnars äventyr på haven (Henry Larsson) 
 
2005 
En levande ö i ett framtida Sverige (Mikael Forssander) 
Arholma ö – fylld av minnen (Pia Åstbom) 
Åren som gått (Sylvia Manners) 
Arholma Kalle (Hans Sjögren) 
Om konsten att knäsätta en mö (Christer Forssander) 
Hur kom det sig? (Anders Lindgren) 
Passbåtstrafiken (Magnus Uggla) 
En eka kommer lastad (Familjen Sandberg/Hirdman) 
Arholma Hells Angels (Magnus Uggla) 
Konstgjorda sjöfåglar (Christer Forssander) 
En bra affär (Claes Örtendahl) 
Auktion på Arholma (Rolf Magnusson) 
Karta över Arholma 
Leva, kvarleva, överleva (Margareta Vestin/Sylvia Manners) 
Gerda Bergström och Alma Lindström (Sylvia Manners) 
Historier om Lill-Alma (Sylvia Manners) 
Ett fågelbad i tidens ström (Sylvia Manners) 
En 40-årig arholmaepok är slut (Christer Forssander) 



Arholma Norra Fort – ett kamouflerat kulturarv (Menna Hagstroem) 
Utblickens sommarprogram 
En del av en helhet (Pia Åstbom) 
 
2006 
”Ditt” Arholma…”mitt” Arholma (Lars-Gunnar Tjärnquist) 
Familjen Andersson i ”Folkes o Stinas” (Jeanette Andersson) 
Årskrönika 2005 (Pia Åstbom) 
Vinterfåglar (Kristina Strömbom) 
Målning (Britten Pååg) 
Handelsbodarna på Arholma 
Bröllopsfoto (brudparet Josefin och Joakim Dahlstedt) 
En vinterhelg på norra Arholma (Inger Brinkmanis/Hans Sjöberg) 
Senaste nytt om Arholma norra fort  (Marie och Per Eriksson) 
Syjuntan på Arholma (Pia Åstbom) 
”Arholma Ål Stars” (Mårten Holmberg) 
Hur man ändrar en åsikt (Pia Åstbom) 
Godthem under 100 år (Sylvia Hvistendahl-Manners) 
Liten vernissage (Sylvia Hvistendahl-Manners) 
Upprop (Berit Eldvik) 
Plötsligt en dag så hände det (Christer Forssander) 
Utblickens sommarprogram. 
 
2007 
Ledare. Vad är egentligen ”värde” / Sylvia Hvistendahl-Manners 
Arholmas kyrkohistoria / Camilla Forsberg 
Bildsida / Maud Berlin, Magnus Uggla 
Om Wåge och ”Uppenbarelse” / Elisabet Lökvik 
Nya inventarier i Arholma kyrka / Sylvia Hvistendahl-Manners 
Louise Falkenberg / Sylvia Hvistendahl-Manners 
Om Wåge Engström / Björn Sjögren 
Arholmas minneslund / Kristina Strömbom 
Vårt magiska Arholma / familjen Wulff 
Midsommarfirande på Arholma / Mikael Forssander 
Bildsida / Magnus Uggla 
Teckningar av barn och ungdomar / Carl o Gabriel, Julia och Josefin 
”Flyttfjärilar” och ”stannfjärilar” / Kristina Strömbom 
Den som söker finner / Christer Forssander 
Arholma dansbana blir restaurang / Anna och Maya Brandi 
Skärgård i nord och i syd / Claes Örtendahl 
Arholma norra fort / Marie och Per Eriksson 
Från Eliard Sjöbloms vykortslager / Christer Forssander 
En historisk odyssé / Mikael Forssander 
Nya arholamavisor / Britta Lännerholm, Nils-Åke Hasselmark 
Badstranden vid norra gästhamnen / Gunnel Broberg 
Bildsida / Magnus Uggla 



 
2008 
Ledare. Arholma från 1987-2017 / Mikael Forssander 
Arholma / Birgitta Deck 
Får vi fortsätta bläddra / Meg Klingberg 
Kom med och klä midsommarstången / Sylvia Manners 
Tio år på Viberö / Bibbi Karlsson 
Kungsängslilja / Ulf Blanche 
Mars / Lena och Hasse Bolin 
Den västafrikanska dansen / Sylvia Manners 
s/s Storskär / Magnus Uggla 
Konfirmation i Arholma kapell / Maj-Britt Svanfeldt 
Från 3 till 40 kronor / Lennart Fransson 
Mathias Holmers / Kristina Strömbom 
När Arholma blev sommargästernas och pensionatens ö / Berit Eldvik 
Beredskapsminnen från Arholma / Olle Söderlind 
Eriks skolväg / Magnus Uggla 
Arholma Nord / Mikael Forssander 
Lite om insekter / Kristina Strömbom 
En helt vanlig dag i Arholma  handel / Handelsanställda 
Rapport från ostdisken / ”Arholma nytt” 
 
2009 
Ledare. Arholma i turismens tidsålder / Sylvia Manners 
Vi kallar oss ”Arholma Turistråd / Inger Örtendahl 
Samtal med Klas-Göran / Christer Forssander 
Kyrkslåtter på Arholma / Ulf Sandberg 
Hundra år av envishet / Christer Forssander 
Gösta Rosen – ett med naturen / Kristina Strömbom 
En kypares berättelse / Örjan Grönlund 
Isskärs Sjöservice / Magnus Uggla 
Flytten till ”Simes-gården” / Maud Eng och Jonny Nord 
Arholma intresseförenings historia / Pia Åstbom 
Vinterfåglar runt huset / Kristina Strömbom 
Bildsidor 
Minnesbilder / Gunilla Eriksson 
”Arvidas” – ett hus på Granö / Emma Olbers 
Vigslar på Arholma / Sylvia Manners 
Bildsidor 
50 år på Arholma / Ulla Rudberg 
 
2010 
Ledare. Ömtåliga öar / Claes Örtendahl 
Guldägg på påsk / Sylvia Manners 
Februari 2010 på Kalvholmen / Anita Hahne 
Sparkstöttingar, vintern och Arholma / Pia Åstbom 



Vildapeln vid Ängsdalen / Sylvia Manners 
Bokbåten och Arholma / Pia Åstbom 
Om lyckan att kunna se stjärnhimlen / Kristina Strömbom 
Gösta Holmgren / Sylvia Manners m.fl. 
Hagas-gården / Christer Forssander 
Vår- och sommarfåglar runt knuten / Kristina Strömbom 
Till vilken nytta? / Ulf Blanche 
Information / Vårdbåten 
Nya tider på Blomsterängen / Anna Jakenberg Brinck & Jonas Brinck 
Då drabbades Arholma / Christer Forssander 
Information / Arholma Kultur 
 
2011 
Ledare. Manligt och kvinnligt / Claes Örtendahl 
Året som gått / red. 
Anne-Marie Sjöblom / Kristina Strömbom 
Snöbärsbuskens blad och bär i Arholma kyrka / Sylvia Manners 
Från julspel till trettondagsspel / Kristina Strömbom 
Pappas mormor Dina / AnnaKarin Wahlgren och Sarah Broberg 
Om den gamla lotsbåten / Christer Forssander 
Ett nytt fenomen ”geocaching” / Pia Åstbom 
Arholma Lotsplats / Berit Eldvik 
Talludden då och nu / Bertil Larsson 
Julia broderar / Lena Dranger-Isfält 
Skonerten Nimrods förlisning / Christer Forssander 
Jakten på snön / Caroline Magnusson-Ford 
Rapport från det ”vilda” Arholma / Kristina Strömbom 
Historien om västra Arholma / Familjen Borell 
Vi är så glada för vår vävstuga / Kristina Strömbom 
Information / Arholma Kultur 
 
2012 
Ledare. Skydda skärgården med utveckling / Claes Örtendahl 
Margareta Vestin och Brita Nordlund / Sylvia Manners 
Tre bokanmälningar, Nils-Åke Hasselmark / Christer Forssander 
Österhamns Bed & Breakfast / Kristina Strömbom 
Klassresan till Arholma / Minna Fritzon 
Sommarmusik i Arholma kyrka / Kristina Strömbom 
Arholma vandrarhem / Nettan Andersson 
Arbetspendling från Arholma / Camilla Forsberg 
Passbåtstrafiken 2012 / Magnus Uggla 
Arholma handel / Lena Bolin 
Vindkraft på Björkö och Arholma / Camilla Forsberg 
Arholma handel 100 år / Inger  Örtendahl 
Arholma – semester / Christina Malmsten 
Arholma lotsplats  del 11 / Christer Forssander 



Älskade kor / Kristina Strömbom 
64 somrar på Arholma / Eva Hanzon 
Sommarprogram / Arholma Kultur 
Kyrkans sommarprogram / Sylvia Manners 
Uppvaknande / Sylvia Manners 
 
 
 
 
 
 
Ämnesindex över artiklar i Arholmabrev 1981-2000, 2005-2012 
 
Året som gått 
1(1981): Hvistendahl-Manners, S: Ur en vinterdagbok  s 7-8 
7(1987):  Lundin, H: Året som gått: funderingar  s 18-19 
8(1988): Järneland, J: Året på ön  s 22-24 
9(1989): Järneland, J: Året som gått  s 3-5 
10(1990): Järneland, J: Året som gått  s 12-14 
11(1991/92): Året som gått  s 6-7 
12(1993): Nordlund, B: Året som gått  s 3-8 
13(1994): Manners, S: Året som gått  s 6-9 
14(1995): Åstbom, P: Året som gått  s 15-17 
15(1996): Manners, S: Året som gått  s 6-7 
17(1997): Forssander, M & Fransson, T: Året som gått  s 8-9 
18(1998): Forssander, M & Fransson, T: Året som gått – 1997  s 8-10 
20(2000): Uggla, M: Året som gått  s 5-7 
2005: Åren som gått  s 6-7 
2006: Årskrönika 2005  s 8-10 
2011 Året som gått / red. s 5 ( Foton Kristina Strömbom (även text); Caroline Ford,  
         Daniel Vesterlund) 
 
Pensionatstiden 
4(1984): Vestin, M: Vila ut i skärgården: en skiss om pensionaten på Arholma  s 6-15 
10(1990) Huldt, L: Sommargäster på 20-talet  s 20-23 
13(1994): Eriksson, B: Ombytta roller på Havsbaden  s 18-20 
20(2000): Åstbom, P: Ahlmans pensionat  s 44-46 
2006: Eldvik, B: Upprop!  s 45 
2008:Eldvik,B: När Arholma blev sommargästernas och pensionatens ö s 30-31 
 
Handelsboden 
1(1981): Hammarström, K & M: Från affären  s 8 
2(1983): Hammarströms diversehandel  s 6 
4(1984): Hammarström, M: En affärsepok på Arholma 1938-1958  s 16-17 
               Affären är öppen  s 17 
5(1985): Hammarströms diversehandel  s 18 



6(1986): Affären  s 16 
7(1987). Red: Arholma diversehandel - Arholmakiosken  s 4 
8(1988): Justrell, B: Arholma handel – från tanke till handling  s 30-31 
13(1994): Forssander, C: Arholma handel – för dig som vill veta mer  s 48-50 
15(1996): Åstbom, P: En dag i handelsboden  s 40-42 
19(1999): Tjernkvist, T & Lundberg, B: Världens bästa sommarjobb  s 12-13 
      2005: Örtendahl, C: En bra affär  s 26-28 
      2006: Forssander, C: Handelsbodarna på Arholma  s 15-20 
                                        Historien om handelsboden på Norra bryggan   
                                        s 21-26 
      2008: Widstrand,J, Fransson,T & Tjernkvist,H: En helt vanlig dag.. i Arholma handel s 46-47 
               ”Arholma nytt”: Rapport från ostdisken s 48  
       2012: Bolin, L: Arholma handel s 22-23 (Foto Meg Klingberg) 
                 Örtendahl, I: Arholma handel 100 år s 26-28 (Grafik utförd av   
                 Gertrud Lindgren)      
 
Från kyrkan 
1(1981): Arholma kapell  s 11 
2(1983): Holmström, S: En präst kommer till Arholma  s 4-5 
               Ur kyrkböckerna  s 6 
4(1984): Kyrkonytt  s 6 
4(1984): Nordlund, B: Ur kyrkböckerna  s 19-20, 22 
5(1985): Nordlund; B: Ur kyrkböckerna  s 3 
              Arholma kyrka  s 13 
6(1986): Nordlund, B: Ur kyrkböckerna  s 10 
               Kyrkan  s 13 
7(1987): Werkström, B: Biskopsvisitation s 17 
              Kyrkan Ur kyrkböckerna s 32 
8(1988): Anulf, K-A: Arholma kyrka 60 år s 3-10 
              Nordlund, B: Arholma kyrka. Ur kyrkböckerna  s 26-27 
9(1989): Ur kyrkböckerna  s 13-14 
10(1990): Arholma kyrka Ur kyrkböckerna s 48 
11(1991/92): Grandin, B: Restaureringen och färgsättningen  i Arholma kyrka 1989-1991 
                    s 21-23 
                    Arholma kyrka. Ur kyrkböckerna s 47    
12(1993): Nordlund, B: Hur många är vi?...  s 34-35 
13(1994): Anulf, K-A: Kyrkan mitt i byn: gästböckerna berättar  s 21-24 
                 Nordlund, B: Hur många är vi…statistik om de fastboende  s 38-39 
 14(1995): Nordlund, B: Årets statistik om de fastboende s 28 
                Red.: Till minne av Karl Arne Anulf  s 29 
15(1996): Red./Nordlund, B: Årets statistik om de fastboende s 31 
17(1997): Nordlund, B: Ur kyrkböckerna s 43 
18(1998): Ur kyrkböckerna s 40-41 
19(1999): Nordlund, B: Ur kyrkböckerna s 42-43 
       2007: Forsberg, C: Arholmas kyrkohistoria s 4-6 
                 Hvistendahl-Manners, S: Nya inventarier i Arholma kyrka s 9-11  



                 Hvistendahl-Manners, S: Louise Falkenberg – donator vid tillblivelsen av Arholma 
                 Kyrka s 12-13 
       2008: Svanfeldt, M-B: Konfirmation i Arholma kapell s 20-23 
       2011: Hvistendahl-Manners, S: Snöbärsbuskens gröna blad och vita bär i Arholma kyrka 
                   s 8-9 (Foton Meg Klingberg) 
         2012: Strömbom, K: Sommarmusik i Arholma kyrka s 14-15 (Foton Kristina Strömbom) 
                    Musik i Arholma kyrka sommaren 2012 s 47                          
   
 
Båken 
10(1990): Eldvik, B: Arholma båk  s 3-11 
15(1996): Karlsson, M: Vid båken  s 14-15 
17(1997): Arholma båk (öppettider)  s 29 
                Britten Pååg ställer ut glaskonst (annons) s 45 
18(1998): Åstbom, P & Grebäck, S: Båken: ett äventyr  s 34-35 
20(2000): Bergman, Å: Åter i Arholma båk  s 38-39 
      2005: Utsikt med utvalda utställningar. Arholma båk sommaren 2005 (annons) 
      2008. Söderlind,O: Beredskapsminnen från Arholma s 32-35 
 
 
 
 
Batteri Arholma & Arholma Nord 
2005: Hagstroem, M: Arholma norra fort… s 40-44 
2006: Eriksson, P: Senaste nytt om Arholma norra fort  s 30 
2007: Eriksson, P & M: Vägen till byggnadsminne –Arholma norra fort s 34-37 
2008: Forssander,M: Arholma Nord s 40-41. 
 
 
Vandrarhemmet 
2(1982): Vandrarhem 
4(1984): Rudberg, U: Vandrarhemmet  s 18 
5(1985): Rudberg, U & L: Vandrarhemmet på Arholma s 6-7 
6(1986): STF Vandrarhem s 12 
13(1994):Vestin, M: Vandrarhemmet på Arholma 10 år  s 40-41 
      2012: Andersson, N: Arholma vandrarhem även kallat ”Bull-August” s 16-17 (Foto ur 
                familjens album, Foto Kristina Strömbom) 
 
Vårdbåten. 
Bohlin H & L: Vårdbåten redo för säsongen 2010 (Information) s 39 
 
Konstnärsporträtt 
9(1989): Hvistendahl-Manners, S & Uggla, M: Wåge Engström – en Arholma- 
               konstnär  s 6-7 
10(1990):Vestin, M: Nils-Åke Hasselmark, poet s 24-26 
11(1991/92): Hvistendahl-Manners, S: Ett konstnärsporträtt- Nisse Müller s 18-20 



12(1993): Hvistendahl-Manners, S: Ann-Mari Åfeldt – ett konstnärsporträtt s 23-24, 28-29 
13(1994): Lindgren, G: Henry Larsson: en märklig konstnärsprofil på Arholma s 25-29 
14(1995): Järneland, J & Manners, S: Ett konstnärsporträtt: Britten Pååg-Hansson  s 22-27 
15(1996): Manners, S i samarbete med Brita Nordlund och Eva Sjöblom: Harald Lindberg och  
                 Arholma  s 22-27 
17(1997): Manners, S: Ett musikerpar på Arholma – Torleif och Britta Lännerholm s 18-20 
                 Uggla, M: Anne-Marie Sjöblom. 
18(1998): Manners, S: En bild säger mer än 1000 ord: inledning till Gertrud Lindgrens bilder  
                  s 22-25            
      2007: Sjögren, B: Om Wåge Engström s 14-15 
      2011: Dranger-Isfält, L: Julia broderar s 30-31. Foton av Julias broderade tavlor ”Alla var  
                där”, ”Vem var Lina” och ”Arholma Handel” 
       2012: Forssander, C: Tre bokanmälningar, Nils-Åke Hasselmark s 8-9 (Foto Ulla Montan) 
 
Arholma i lyriska ord och bilder 
1(1981) -  5(1985): Britten Pååg: illustratör där inte annat anges 
6(1986) – 18(1998): Gertrud Lindgren: illustratör där inte annat anges                    
 1(1981) – 2009: Magnus Uggla: foto där inte annat anges. 
2005-2009: Christer Forssander där inte annat anges 
2010-2012: Christer Forssander, Magnus Uggla där inte annat anges 
1(1981): Andersson, Kristina: En vårdikt  s 2 
2(1982): En dikt om hösten 
3(1983): A.S: Liten vinterdikt den 14 januari 1983.  s 4 
               Hasselmark, N-Å: Isläggning från Båkbergen. 
4(1984): Hasselmark, N-Å: Inledning till hösten på ön. 
5(1985): Hasselmark, N-Å: Sälkuten, Österhamn  
              Rosendahl. H: Fiskebåten Arholma, Bris, Arholma I,              
              Kyana. Teckningar. 
              Källander, L: Café Arholma. Teckningar. 
6(1986): Hasselmark, N-Å: Stoftö, Arholma 
               Lindberg, H: Simes-bröderna lämnar Arholma för sista gången juli                    
              1972. Teckning. 
7(1987): Lindberg, H: Midsommarstången, Arholma. Omslag. 
8(1988)  Svensson, O: Funderingar. s 25 
               Hasselmark, N-Å: Jag styr ekan in i tystnaden… 
9(1989): Engström, Wåge: Oljemålning. Omslag. 
              Uggla, M: Teckning.  s  16 
              Strindberg, A: Välkommen åter snälla sol 
10(1990).Uggla, M: Fyrarna runt Arholma. Foto s 34-35 
11(1991/92): Grandin,B: Teckning s 23 
                      Hasselmark, N-Å: Jag vänder möjligen… 
12(1993): Eldvik, B: Tänk att det blev en bok till slut s 9-10 
                Sjögren, Hans: s 18 
                Bernadotte, M: Akvareller. s 25-26 
                Sjögren, H: Arholma-Kalle renskriver ett Arholmabrev. 
                (Omslag). 



13(1994): Åfeldt, A-M: Teckningar från fårens liv  s 34-37 
                Hasselmark, N-Å: Arholmavisa 
14(1995): Pååg, B: Klippor och hav. Akryl. (Omslag) 
                Källander, L: Julspelet.Teckning. 
15(1996): Arholmavisan  s 12 
                Lindberg, H: Simes-Ville spelar Arholmavalsen. Teckning.  s 11 
               Lindberg, H: På pass i skåren. Teckning. s 20 
17(1997):Sjöblom, A-M: Arholma by. Olja. (Omslag) 
                Lindberg, H: Harald Lindberg i sommarens vind (Utställning) s 23 
                Henry Larsson ställer ut i ”Larssons loge” (Annons) s 26 
                Karlsson, M: Möte med havet… s 27 
18(1998): Engström, W: Olja. (Omslag) 
19(1999): Berlin, M: Akvarell. (Omslag) 
                 Mannners, S: Vindarna kring Arholma: Nils-Åke Hasselmark  s 5 
                Lindberg, H: Förjul till Simes gård (Dikt)  s 9 
                Klingberg, M: Vintervers  s 28-29 
20(2000): Karlsson, R: Silvertärnan Silvia. Foto. (Omslag) 
                 Forssander, M: Sometime; some day; Du min bästa vän! (Dikter)     
                 s 4 
                 Manners, S: Silvertärnan; Novemberhav  s 8; Hö  s 35; Midvinter  
                 s 43 (Dikter) 
                Järneland, J: Två nya böcker. ”Jag minns i Gröndal” av Henry 
                 Larsson; ”Skärgårdshandel” av Christer Forssander  s 9 
                 Uggla;M. Slutord… (Dikt) 
      2005: Forssander, C: Arholma båk. Foto. (Omslag) 
               Sjögren, H: Teckningar 
               Åstbom, P: Arholma ö - fylld av minnen: Henry Larsson  s 5 
      2006: Uggla, M: Arholma norra brygga med affären… Foto. (Omslag) 
                Pååg-Hansson, B: Askar vid sågen i Österhamn 
                Kruse, M & Karlsson, J: Bröllopsfoto  s 27 
                Hvistendahl-Manners, S: Liten vernissage  s 42-43 
      2007: Arholma kyrka (fotograf okänd) (Omslag) 
                Lökvik, E: Om Wåge och ”Uppenbarelse” 
                Uggla, M: Bildsida (högt vatten) s 23 
                Lännerholm, B: Nya arholmavisor s 44-45 
                Deck, B: Arholma s 5 
      2008: Forssander, C: Midsommarstången (Omslag) foto 
      2009: ”Simes-Ville” med hölass (Omslag)  Foto från Ingvar Manners fotoalbum 
                 Klingberg,M: Häst i morgondimma  s 27 
                 Uggla,M: Men blåmesen är på sin vakt mot katten? s 35  
                 Klingberg, M: Vårisen släpper i Österhamn s 44 
                                        Vinterbåten på väg över farleden s 45 
                 Forssander,C: Höstmåne på väg upp s 44 
                                        Sommarseglare i violett nattljus s 45 
        2010: Forssander, C: Skonerten Apollonia. Hans-Olof Eriksson, (Omslag) 
                   Hvistendahl-Manners, S: Vildapeln vid Ängsdalen (Dikt) (Foton Meg Klingberg) 



                   Widstrand, J: Gösta Holmgrens hus, broderi och applikation, s 21 
                   Uggla, M: Gösta Holmgrens hus (foto) s 21  
         2011: Ängsdalen Arholma (Foto Meg Klingberg) (Omslag) 
                   Strömbom, K: Anne-Marie Sjöblom s 6-7 (Foton Kristina Strömbom) 
          2012: Minneslunden (Magnus Uggla) (Omslag) 
                    Till slut…. sista redaktionsmötet den 10 juni 2012 s 47  
                    Hvistendahl-Manners, S: Uppvaknande. Dikt. (Foto Kristina Strömbom) 
       
Vi barn på Arholma 
2(1982): Westerlund, S: En dag på Norrsundsskolan 
4(1984): Skolbarn spekulerar  s 3-4 
6(1986): Uggla, M: Till Gunnar Brusewitz från barn och ungdomar… s 30 
8(1988). Manners,T: Min skolväg  s 16 
10(1990): Manners, T: Notdragning på Arholma  s 33 
                 Var går barnen i skolan?  s 36-39 
11(1991/92): Manners, S & Jansson, A-K: Arholmas hästar  s 36 
12(1993): Denna sida handlar om tor franssons Firma – cykel meck  s 13 
13(1994): Manners, S: Hej Arholmabrev  s 33 
15(1996): Fransson, T: Världsbladet  s 13 
19(1999): Olsson, J. Att märka tärnor med Åke Rosen  s 18-19 
                 Red/Margareta Vestin: Elevröster om idag och imorgon  s 47-49 
      2010: Hvistendahl-Manners, S: Guldägg på påsk  s 5-7 (Foton Meg Klingberg) 
 
Årg. 2(1982); 3(1983); 8(1988); 16(1997); 19(1999); 2005; 2006; 2007; 2010, 2011 innehåller 
barnteckningar. 
 
Nöjesliv 
1(1981):Gammeldans s 6 
              Leo Berlins musikstudio  s 6 
2(1982): Hvistendahl-Manners, S: Leo Berlins musikstudio   
3(1983): Leo Berlin och hans musikanter…  s 15 
4(1984):  Leo Berlins mästarkurs  s 15 
 5(1985): Källander, E & Gustavsson, R: Sommarcaféet  s 8 
               Vestin,M: Allehanda begivenheter  s 15 
6(1986): Arholma Intresseförening. Några programpunkter…  s 11 
               Dansbanans café  s 12 
               Leo Berlins musikstudio  s 12 
7(1987): Huldt. L: Midsommarstången på Arholma  s 5-9 
8(1988): Kumlien, B: Arholma dansbana  17-19 
10(1990):Hvistendahl-Manners, S & Nordlund, B: Mästarkursen på Arholma, 
               10 år  s 15-18 
               Uggla, M: Leo Berlin  s 18-19 
11(1991/92): Red.: Kulturföreningen Utblicken på Arholma dansbana  s 35 
                 Hedler,B: Arholmadagen 13 juli-91  s 37-40 
12(1993): Magnusson, R, berättat för Caroline Magnusson: Sillfrukost  s 16-17                
                 Sjöblom, A-M: Arholma midsommarstång på Liljevalchs  s 38 



                 Järneland, J: Dockspelsgruppen Tidlösa  s 50-51 
                 Kulturföreningen Utblicken på Arholma dansbana 1993. 
13(1994): Broberg, G: Dansbanan på Strandbergs tid  s 29-32 
                 Kulturföreningen Utblicken på Arholma dansbana  s 51 
                 Danskurser på Arholma dansbans (annons)  s 50 
14(1995): Järneland, J: Årstidsspelen på Arholma  s 7-10 
                 Öppen gård på Simes (annons)  s 27 
                 Kulturföreningen Utblicken på Arholma dansbana  s 39 
                 Leo Berlins mästarkurs på Arholma (annons)  s 47 
                 Danskurser på Arholma dansbana (annons)  s 48 
15(1996): Lännerholm, B: Arholmavalsen  s 8-12 
                Simesgården (Annons)  s 38 
                Kulturföreningen Utblicken på Arholma dansbana 1996  s 43 
17(1997): Sommardagarna på Arholma 18-22 juli 1997 (program)  s 5 
                 Kulturföreningen Utblicken på Arholma dansbana  s 48 
18(1998): Kulturföreningen Utblicken på Arholma dansbana 1998  s 17 
  18(1998):Lännerholm, B: En konsert blir till  s 18-19 
                 Uggla, M: Sommardagar på Arholma  s 30-33 
                 Henry Larsson ställer ut (annons)  s 37 
                 Leo Berlins mästarkurs  s 37 
19(1999): Talet vid midsommarstången 1998 av Margareta Vestin  s 10-11 
20(2000): Kulturföreningen Utblicken på Arholma dansbana . Sommar- 
                 program 2000  s 26 
                 Grawsiö, A & G: Åk till Arholma och dansa  s 27 
                 Här är sommarens danser på Arholma dansbana  s 26 
      2005:  Program 2005. Kulturföreningen Utblicken på Arholma dansbana. 
      2006:  Kulturföreningen Utblicken på Arholma dansbana  s 48 
                 Holmberg, M: ”Arholma ål stars”  s 32-35 
      2008: Hvistendahl-Manners, S: Kom med och klä midsommarstången s 8-9 
                 Hvistendahl-Manners, S: Den västafrikanska dansen s 16-18 
       2010: Mycket nytt från… Arholma kultur s 47 
       2011: Strömbom, K i samarbete med Sylvia Hvistendahl-Manners: Från julspel till 
                  trettondagsspel s 10-12 (Foton Kristina Strömbom) 
                   Arholma kultur s 48 (Teckning av Fabbe Olbers) 
        2012: Sommarprogram 2012 / Arholma kultur s 46  
                                       
Grannar 
1(1981): Vestin, M: Lars-Erik Karlsson och Karin Franzén; Hans och Linnea  Lundin, 
               Simesgården; Gunnar och Gun Sjöström, Slottsundet; Torbjörn Jansson, Södergård och 
               Norrtälje s 3 
               Vestin,M: Evelina Larsson 90 år  s 5 
               Fam Hansson-Pååg: Utflyttning  s 6 
2(1982): von Zeipel, G: Hos Greta på Viberö 
               Vestin, M: Att återvända till en ö 
4(1984): von Zeipel, G: Från ett köksfönster  s 5 
               Hvistendahl-Manners, S: Ett kvinnoporträtt (Maria Eriksson) 



               s 22-23   
5(1985): von Zeipel, G: Hos Greta på Viberö  s 21 
              Hvistendahl-Manners, S: Agnes Westerberg  11-12 
6(1986): Hvistendahl-Manners, S: Simesbröderna-Wilhelm och Eugen  s 31-34 
8(1988): Sjögren,B: Utdrag ur dagbok  s 12, 29 
              von Zeipel, G: Hos Greta på Viberö  s 2 
9(1989): Sjöström, G: Porträtt av en granne (Gina Westerberg) s 20-22 
11(1991/92): Grebäck, S: Saras tankar  s 16 
                      von Zeipel,G: Hos Greta på Viberö  s 17 
12(1993): Nytt från Simesgården  s 12 
                Åstbom, P:  Lennart Sjöström: en intervju s 36-37 
13(1994): Sjögren, H: Mitt möte med Arholma-Kalle  s 10-15 
                 Nordlund, B: ”Ingen är profet i sitt fädernesland”  s 16-17 
                 Grebäck, S: Flyttankar  s 45 
14(1995): Klingberg, M: Jag och ön  s 18-20 
15(1996): Jöesaar, M-G: Äntligen hemma  s 30 
17(1997): Klingberg, M. Sommarbonat  s 6-7 
18(1998): Huldt, M & A: Äntligen är vi Arholmabor  s 26-29 
                 Sonja och Stefan Hagstroem; Ann-Sofie och Krister Nylén   
                 Agnetha och Magnus Huldt  s 43 
19(1999): Lönnstedt, M: Margretelund  s 6-8 
20(2000): Sandberg, U & S: Sandbergs på Långör´n  s 10-13 
      2005:  Lindgren, A: Hur kom det sig?  s 15-17 
                 Fam. Sandberg/Hirdman: En eka kommer lastad  s 19-21 
                 Hvistendahl-Manners, S: Gerda Bergström och Alma Lindström   
                 s 34-36 
                 Forssander, C: En 40-årig arholmaepok är slut  s 39 
       2006: Fam. Andersson: Fam. Andersson i ”Folkes och Stinas”  s 6-7 
       2007: Vårt magiska Arholma s 18-19 
       2008: Karlsson, B: Tio år på Viberö s 10-11 
                 Bolin, H&B: Mars 2008 s 15 
      2009:  Forssander, C: Samtal med Klas-Göran s 6-9 
                 Strömbom,K: Gösta Rosen – ett med naturen s16-19 
                 Uggla,M: Isskärs Sjöservice s 22-23 
                 Eng,M & Nord, J: Flytten till Simesgården s  24-26  
                 Olbers,E: ”Arvidas” – ett hus på Granö s 38-41 
      2010:  Hahne, A: Februari 2010 på Kalvholmen 8-11 (Foton ur Anita Hahnes fotoalbum) 
                 Jakenberg- Brinck, A & Brinck, J: Nya tider på Blomsterängen s 40-42 (Foton ur   
                 familjens album)                
       2011: Larsson, B: Talludden- då och nu s 28-29 (Foto ur Bertil Larssons album,  
                 Borell,L i samarbete med Niklas och Lena Borell: Historien om västra Granö (eller hur  
                 vi av en slump kom till Arholma) s 42-44 (Foton ur fam. Borells album) 
        2012: Hvistendahl-Manners: Margareta Vestin och Brita Nordlund – kusiner, arholmabor,   
                  redaktionsmedlemmar s 5-7 ( Foton ur Marta Vestins album, Foto Kristina Strömbom, 
                  Magnus Uggla samt ur Kicki Tjärnquists album 
                   Hanzon,E: 64 somrar på Arholma s 42-45 (Foto ur familjens album;  



                   Foto Lage Broman samt Per Broman)   
 
Arholma: natur och kultur 
1 (1981):”Krokholmarna”: Väderrapport  s 9-10 
2(1982):  Manners, S & I: Att odla biodynamiskt 
                Hansson, L: Vinterfiske med Gösta 
3(1983):  Hammarström, M: Med några rader vill jag beskriva…  s 2 
                Vestin, M: Om Simesgårdens djur   s 8-9 
               ”Grannar”: Det vackra och det goda  s 9 
                Hvistendahl-Manners, S: Svartnos – Arholmas mjölkko  s 10 
                Hansson, O: Om sysslor och natur så här års  s 14-15 
5(1985): Ida Maria: Något om örter… s 17-19 
6(1986): Uggla, M: Fågelliv på Arholma  s 5-6 
               Dahlstedt, B: Väder  s 7-9 
7(1987):  Lundberg, S: Det växer så in i vassen  s 10-12 
                Dahlstedt, B: Sjöbris  s 14-16 
8(1988):  Neander, M: Höstbrev från Arholma  s 20-21 
10(1990):Dahlstedt, B: Något om Arholmas klimat  27-31 
13(1994):Uggla, M: Fågelobservationer i Arholmaområdet  s 5 
                Bergström, B: Vi plockar örter på Arholma  s 42 
                Hälsan själv – örtkurs på Arholma (annons)  s 43 
13(1994):Botanisk exkursion till Idö. Arholma-Idö i Upplands flora  s 44 
14(1995).Leth, S: Blommorna på Idö  s 11 
               Sundberg, M: Betraktelser i november  s 12-14 
               Lännerholm, B: Några öar runt Arholma  s 32-35 
               von Zeipel, G: Viberö  s 36-38 
15(1996):Broberg, L: Min jakthistoria  s 18-21 
               Har du varit på Idö?(annons)  s 38 
17(1997):Ohlson, C-G: Ett glittrande augustiminne  s 16-17 
               Sundberg, N & P: ”Avbytare” på Simesgården  s 28-29 
               Fam Christensson: Ovanskär-ön ovanför skären  s 38-42 
18(1998) Magnusson, C: Ensam i skogen  s 38-39 
20(2000): Strömbom, K: Rapport från ”arholmaskådarna”  s 14-17 
                 Fridfeldt, A: Arholma – en skärgårdshistoria på 2000 
                  miljoner år  s 18-25 
      2006: Strömbom, K: Vinterfåglar  s 11-13 
                 Brinkmanis, I & Sjöberg, H: En vinterhelg på norra Arholma s28-29 
       2007: Strömbom, K: ”Flyttfjärilar” och ”stannfjärilar” s 26-28 
       2008: Blanche,U: Kungsängslilja: Upplands landskapsblomma s 12-14 
                 Strömbom,K: Lite om insekter s 42-45 
      2009:  Sandberg,U: Kyrkslåtter på Arholma s 10-11 
                 Strömbom, K: Vinterfåglar runt huset s 30-34 
      2010:  Strömbom, K: Om lyckan att kunna se stjärnhimlen  s 18-20 (Bild från Northgrove;  
                 övriga foton av Kristina Strömbom) 
                 Strömbom, K: Vår- och sommarfåglar runt knuten  s 32-35 (Foton Kristina 
                 Strömbom) 
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